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25歲以下青少年草地滾球分齡賽 2026 
比 賽 賽 程 表 

日期  ： 2026 年 6 月 28 日      (星期日) 

  時間  ： 上午 8 時正 至 下午 9 時正  

  報到時間 ： 

 

 

 

 

比賽地點 ：  

維多利亞公園草地滾球場 

地址：香港銅鑼灣興發街 

  參賽人數 ： 66 人 

   

賽事程序表 

2026 年 6 月 28 日 (星期日) 

時 間 
活 動 

地 點 ： VP 

8:15am B 組 , C 組 & D 組報到 

8:30am-4:30pm 
初賽階段： 

B 組 , C 組 & D 組單循環賽 

 2026年6月28日 
(星期日) 

A組 8 – 11歲 1:20pm 
B組 12 – 14歲 8:15am 
C組 15 – 17歲 8:15am 
D組 18 – 25歲 8:15am 
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1:35pm-4:30pm B 組準決賽 & B 組決賽 

1:20pm A 組報到 

1:35pm A 組單循環賽 

4:35pm A 組, B 組 & C 組頒獎典禮 

4:35pm D 組準決賽 

5:35pm D 組決賽 

6:35pm D 組頒獎典禮 
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分組及球員表 
A 組 8-11 歲 

 球員一 球員二 

A1 石喬甄 黃靖朗 

A2 蔡詩瑩 袁子舜 

A3 黃婕㛦 張雋彥 

A4 吳千珩 張惠喬 

B 組 12-14 歲 
 第一組  第二組 
 球員一 球員二  球員一 球員二 

B1 陳梓琛 文政 B5 曾志高 李泓滌 

B2 李沅澄 陳智豐 B6 王頌昕 林家楠 

B3 曾品高 鄭皓晉 B7 洪裕懿 司徒綽家 

B4 倫甘怡 林悅可 B8 梁樂桐 文善 
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C 組 15-17 歲 

 球員一 球員二 

C1 陳葭 陸玟熹 

C2 張曉思 楊雅晴 

C3 梁梓昕 袁子惠 

C4 梁宏諾 吳釨昡 

C5 黃家希 莊朗裔 

C6 蔡沛軒 余日顥 

C7 洪詠壹 布穎銦 

D 組 18-25 歲 
 第一組  第二組 
 球員一 球員二  球員一 球員二 

D1 梁宏希 鄭浩勤 D8 周洧鋆 尹駿灝 

D2 米梓瑩 陳思萁 D9 李智榮 陳加瑤 

D3 劉凱悅 勞天恩 D10 黎芷蕎 司徒善兒 

D4 陳蓁 陳釔澄 D11 勞慧中 李穎晞 

D5 李逸晞 傅曙康 D12 劉梨萍 陳樂昕 

D6 黃煒程 黎政諾 D13 劉諾琛 楊松輝 

D7 趙國堯 歐陽家樂 D14 葉家晴 文博聰 
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賽程表 - 6 月 28 日(星期日) 
維多利亞公園草地滾球場 (VP) 

時間 球道 1 球道 2 球道 3 球道 4 球道 5 球道 6 

08:30-09:25 C1 vs C2 B1 vs B2 C5 vs C6 B3 vs B4 B5 vs B6 C3 vs C4  

09:30-10:25 C5 vs C7 B7 vs B8 C2 vs C4 C1 vs C3 B1 vs B3 B2 vs B4 

10:30-11:25 B5 vs B7 C1 vs C4 B1 vs B4 B6 vs B8 C2 vs C3 C6 vs C7 

11:30-12:25 C3 vs C6 B6 vs B7 B2 vs B3 C2 vs C7 C4 vs C5 B5 vs B8 

12:25-13:30 午膳 

13:35-14:30 A1 vs A2 C2 vs C5 C3 vs C7 

B 組準決賽 
第一組首名 

vs 
第二組次名 

C1 vs C6 A3 vs A4 

14:35-15:30 C1 vs C5 A2 vs A3 A1 vs A4 

B 組準決賽 
第一組次名 

vs 
第二組首名 

C4 vs C7 C2 vs C6 

15:35-16:30 B 組決賽 C1 vs C7 C4 vs C6  A2 vs A4 A1 vs A3 C3 vs C5 
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時間 球道 1 球道 2 球道 3 球道 4 球道 5 球道 6 

16:35-17:30  

D 組準決賽 
第一組次名 

vs 
第二組首名 

  

D 組準決賽 
第一組首名 

vs 
第二組次名 

 

17:35-18:30   D 組決賽    

18:35 D 組頒獎典禮 
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時間 球道 7 球道 8 球道 9 球道 10 球道 11 球道 12 

08:30-
09:25 D1 vs D2 D3 vs D4 D5 vs D6 D8 vs D9 D10 vs D11 D12 vs D13 

09:30-
10:25 D12 vs D14 D8 vs D10 D9 vs D11 D5 vs D7 D1 vs D3 D2 vs D4 

10:30-
11:25 D6 vs D7 D1 vs D4 D2 vs D3 D13 vs D14 D8 vs D11 D9 vs D10 

11:30-
12:25 D9 vs D13 D11 vs D12 D8 vs D14 D4 vs D5 D2 vs D6 D1 vs D7 

12:25-
13:30 午膳 

13:35-
14:30 D3 vs D7 D1 vs D5 D4 vs D6 D10 vs D14 D8 vs D12 D11 vs D13 

14:35-
15:30 D8 vs D13 D9 vs D14 D10 vs D12 D1 vs D6 D2 vs D7 D3 vs D5 

15:35-
16:30 D11 vs D14 D4 vs D7 D2 vs D5 D10 vs D13 D3 vs D6 D9 vs D12 

16:35 A 組, B 組 & C 組頒獎典禮 
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比 賽 規 例 
(一) 在初賽比賽時間內，如有參賽者缺席，同組餘下賽事可能會提前進行，所有參賽球員必須按賽

事程序表所列之時間向大會報到，並出示身份證明文件以便裁判及工作人員查核。 

(二) 所有球員在代表球隊出賽時必須穿著相同的制服及無踭平底運動鞋 (技巧鞋亦可)，球衣可為長

袖或短袖，並必須有衣領。如發現參加者未有遵守有關條例，賽會有權要求參加者更換衣著，

方可繼續比賽。 

(三) 賽事為二人三木制。 

   各組初賽：每場作賽八局或 55 分鐘內完成，以先完成者為準。 

 各組準決賽及決賽為淘汰制：每場作賽八局或 55 分鐘內完成。如淘汰賽階段打和，將附加一

局決勝局。 

(四) 如有隊伍遲到、棄權或缺席任何一場賽事，該場比賽該隊伍將被判 0 得分及負 6 得球，無違規

一方將被判 2 得分及正 6 得球。 

(五) 替補球員不得出任主球手。一支隊伍在任何時間都需要有最少 50%的原本報名球員出場作賽，

否則將被取消資格。 

(六) 單循環賽事以分組賽定排名，勝方得2分，賽和各得1分，將以總得分、總得失球差、得球數及

失球數決定每組晉級的球隊。如同組兩隊隊伍積分仍然相同，則以對賽雙方於初賽階段對賽成

績決定出線名單。如仍未能分勝負，則以擲毫決定出線者。準決賽及決賽為淘汰賽。如淘汰賽

階段打和，雙方再賽一局決定勝負，直至分出勝負為止。 

(七) 各組球隊晉級規則如下： 

A組 8-11歲組別 B組 12-14歲組別 

共 4 隊分為 1 組進行單循環賽。 
共 8 隊分為 2 組進行單循環賽。 

每組首名及次名晉級準決賽。 

C組 15-17歲組別 D組 18-25歲組別 

共 7 隊分為 1 組進行單循環賽。 
共 14 隊分為 2 組進行單循環賽。 

每組首名及次名晉級準決賽。 



 

 

 
主辦機構 資助機構 贊助機構 

 

9/9 

比 賽 規 例 
 

(八) 比賽不設試球局。 

(九) 每局開始由發球方放蓆及目標球在合規範圍內。 

(十) 不設廢局，如目標球被打出橫邊界線外，目標球須重置在中線距離坑邊的「兩米點」。 

(十一)  比賽期間，先鋒球員不可前往觀看球局。主球手發出第二個滾球後，可以前往觀看球局。 

(十二) 工作人員會在每節賽事鳴笛示意比賽開始及結束，如鳴結束笛時開局方第一名球員已發出第一

球，比賽則可繼續，直到完成該局，否則，該場比賽已完結。 

(十三) 比賽需以明快、暢順節湊進行，如有故意拖慢節奏以消耗時間而獲取利益，裁判有權發出 慢

打 警告，如同一場比賽中被兩次警告，該隊伍該場賽事將會被扣兩得球，如有第三次被警告

則會以（四）棄權方式處理。 

(十四) 本賽事每組共設冠、亞及季軍。 

(十五) 如在賽事比賽開始前2小時，天文台已發出 3 號或以上熱帶氣旋警告信號、紅色或黑色暴雨警

告信號並仍然有效，或比賽前或進行期間天氣惡劣（例如持續大雨或天文台發出雷暴警告），

當天賽事將順延至2026年7月5日維多利亞公園草地滾球場進行，詳情請留意總會網頁 

https://www.bowls.org.hk 更新。 

(十六) 賽事不設上訴，裁判由中國香港草地滾球總會派員擔任，以裁判之判決為最後決定。 

(十七) 除本章程所列規則外，其他賽例概依中國香港草地滾球總會賽事附例及世界草地滾球總會現行 

 之比賽規則（水晶第四版）辦理。 

(十八) 如有需要，本會有權隨時修改比賽規則及比賽安排，參加者不得異議。 

 

查詢電話 ： 2504 8252 

中國香港草地滾球總會 

2026 年 6 月 22 日 


