
草地滾球訓練計劃“自組班”申請須知-只接受初班自組班 

遞交日期及使用場地 

表 格 內 容 須列明上課日期、上課時間（總時數為16小時）、場地（必須同一場地）、

聯絡人姓名及電話（可於辦公時間內聯繫） 

報 名 方 法 每位參加者必須獨立填寫”自組班”報名表格，郵寄或親身遞交 香港銅鑼灣大

球場徑一號奧運大樓2010室「中國香港草地滾球總會」  辦理；

不接受現金報名及資料不齊，恕不受理 

報 名 費 用 每位港幣100元正（青少年初級、中級班）

每位港幣150元正（成人、親子初級班） 

名 額 必須8人成班 

備 註 由總會分配合資格教練教授，不能指定教練。 

查 詢 電 話 2504 8251（程小姐） 

中國香港草地滾球總會 
2026年5月 

可由聯絡人收集8份已填妥的報名表格，
獲取錄者須於總會發出取錄通知後 3日內 以轉數快方式繳交學費。
轉帳時必須清晰備註姓名及訓練班編號，並記錄已付款的截圖。將截圖回傳至
總會的WhatsApp。如轉帳款項未有清楚註明姓名及訓練班編號則不作處理。

須於上課前最少5個月前遞交報名表格。 截止日期:2026年5月15日

2026年5月15日後遞交之報名表，上課日期由2027年4月開始至2028年3月。

遞交表格後，本會將按申請要求向康樂及文化事務署安排預定場地。 

參     加      資        格 （註：如 18 歲或以上參加者，重覆參與超過兩次的成人初級的訓練班，本會
不會接納其申請｢成人初級自組班｣。）




