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上課日期
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截止日期 /

Enrollment Deadline
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BA-125 成人初班 Adult beginners ' class TKO 3/10-21/11/2025 Fri五 10am-12nn 29/8/2025 接受報名 / Available

BA-126 成人初班 Adult beginners ' class VP 6/10-24/11/2025 Mon一 9am-11am 1/9/2025 接受報名 / Available

BI-128
成人初級改

良班

Adult beginners ' class
Improvement

VP 11/10-29/11/2025 Sat六 8am-10am 6/9/2025 接受報名 / Available

BA-129 成人初班 Adult beginners ' class VP 14/10-2/12/2025 Tue二 5pm-7pm 9/9/2025 接受報名 / Available

BI-131
成人初級改

良班

Adult beginners ' class
Improvement

TCS 14/10-2/12/2025 Tue二 8pm-10pm 9/9/2025 接受報名 / Available

BA-133 成人初班 Adult beginners ' class KT 17/10-5/12/2025 Fri五 7pm-9pm 12/9/2025 接受報名 / Available

BI-135
成人初級改

良班

Adult beginners ' class
Improvement

VP 17/10-5/12/2025 Fri五 8pm-10pm 12/9/2025 接受報名 / Available

BA-136 成人初班 Adult beginners ' class TCS 7/11-9/1/2026 Fri五 10am-12nn 3/10/2025 接受報名 / Available

BA-139 成人初班 Adult beginners ' class VP 20/11-22/1/2026 Thu四 10am-12nn 16/10/2025 接受報名 / Available

BA-140 成人初班 Adult beginners ' class IE 22/11-10/1/2026 Sat六 1pm-3pm 18/10/2025 接受報名 / Available

BA-142 成人初班 Adult beginners ' class VP 9/12-27/1/2026 Tue二 5pm-7pm 4/11/2025 接受報名 / Available

BA-143 成人初班 Adult beginners ' class VP 19/12-13/2/2026 Fri五 10am-12nn 14/11/2025 接受報名 / Available

BA-144 成人初班 Adult beginners ' class VP 22/12-9/2/2026 Mon一 5pm-7pm 17/11/2025 接受報名 / Available

BA-145 成人初班 Adult beginners ' class KT 2/1-27/2/2026 Fri五 10am-12nn 28/11/2025 接受報名 / Available

BI-151
成人初級改

良班

Adult beginners ' class
Improvement

YCK 14/1-11/3/2026 Wed三 8pm-10pm 10/12/2025 接受報名 / Available

BA-152 成人初班 Adult beginners ' class IE 26/1-16/3/2026 Mon一 10am-12nn 22/12/2025 接受報名 / Available

BI-153
成人初級改

良班

Adult beginners ' class
Improvement

IE 26/1-16/3/2026 Mon一 2pm-4pm 22/12/2025 接受報名 / Available

BA-154 成人初班 Adult beginners ' class IE 26/1-16/3/2026 Mon一 4pm-6pm 22/12/2025 接受報名 / Available

BA-156 成人初班 Adult beginners ' class IE 3/2-31/3/2026 Tue二 2pm-4pm 30/12/2025 接受報名 / Available

BA-158 成人初班 Adult beginners ' class IE 3/2-31/3/2026 Tue二 4pm-6pm 30/12/2025 接受報名 / Available

BY-120 青少年初班 Youth beginners ' class VP 27/10-15/12/2025 Mon一 5pm-7pm 22/9/2025 接受報名 / Available

BY-121 青少年初班 Youth beginners ' class TCS 15/11-3/1/2026 Sat六 8pm-10pm 11/10/2025 接受報名 / Available

BY-123 青少年初班 Youth beginners ' class IE 3/1-21/2/2026 Sat六 8am-10am 29/11/2025 接受報名 / Available

草地滾球訓練計劃(第 78 期)-報名情況更新-只作參考

-報名先到先得，額滿即止。
 更新日期 /Updated  
-4/Aug/2025-9:30

Lawn Bowls Training Programme (Series 78)- Entry Updates (only for reference.)
Entry registration on a first come first served basis.
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IA-102 成人中班 Adult intermediate class ALC 21/10-9/12/2025 Tue二 11am-1pm 16/9/2025 接受報名 / Available

IA-108 成人中班 Adult intermediate class ALC 8/11-27/12/2025 Sat六 8am-10am 4/10/2025 接受報名 / Available

IA-109 成人中班 Adult intermediate class ALC 13/1-10/3/2026 Tue二 11am-1pm 9/12/2025 接受報名 / Available

IA-161 成人中班 Adult intermediate class KT 2/10-27/11/2025 Thu四 7pm-9pm 28/8/2025 接受報名 / Available

IA-164 成人中班 Adult intermediate class VP 14/10-2/12/2025 Tue二 10am-12nn 9/9/2025 接受報名 / Available

IA-166 成人中班 Adult intermediate class TCS 17/10-5/12/2025 Fri五 7pm-9pm 12/9/2025 接受報名 / Available

IA-168 成人中班 Adult intermediate class VP 20/11-22/1/2026 Thu四 7pm-9pm 16/10/2025 接受報名 / Available

IA-169 成人中班 Adult intermediate class KT 2/12-20/1/2026 Tue二 10am-12nn 28/10/2025 接受報名 / Available

IA-170 成人中班 Adult intermediate class VP 6/12-24/1/2026 Sat六 8am-10am 1/11/2025 接受報名 / Available

IA-172 成人中班 Adult intermediate class TCS 30/12-24/2/2026 Tue二 8pm-10pm 25/11/2025 接受報名 / Available

IA-173 成人中班 Adult intermediate class KT 2/1-27/2/2026 Fri五 7pm-9pm 28/11/2025 接受報名 / Available

IA-174 成人中班 Adult intermediate class TCS 7/1-4/3/2026 Wed三 10am-12nn 3/12/2025 接受報名 / Available

IA-175 成人中班 Adult intermediate class KT 8/1-5/3/2026 Thu四 7pm-9pm 4/12/2025 接受報名 / Available

IA-176 成人中班 Adult intermediate class ALC 10/1-28/2/2026 Sat六 8am-10am 6/12/2025 接受報名 / Available

IA-177 成人中班 Adult intermediate class IE 31/1-21/3/2026 Sat六 1pm-3pm 27/12/2025 接受報名 / Available

IA-178 成人中班 Adult intermediate class IE 3/2-31/3/2026 Tue二 10am-12nn 30/12/2025 接受報名 / Available

AA-141 成人高班 Adult advanced class KT 9/12-27/1/2026 Tue二 8pm-10pm 4/11/2025 接受報名 / Available

AA-179 成人高班 Adult advanced class ALC 5/1-2/3/2026 Mon一 8pm-10pm 1/12/2025 接受報名 / Available

AA-180 成人高班 Adult advanced class KT 6/10-24/11/2025 Mon一 7pm-9pm 1/9/2025 接受報名 / Available

AA-182 成人高班 Adult advanced class VP 12/12-6/2/2026 Fri五 8pm-10pm 7/11/2025 接受報名 / Available

AA-183 成人高班 Adult advanced class IE 2/1-27/2/2026 Fri五 10am-12nn 28/11/2025 接受報名 / Available

AA-184 成人高班 Adult advanced class YCK 8/1-5/3/2026 Thu四 8pm-10pm 4/12/2025 接受報名 / Available
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訓練場地資料 : / Training Venues Information :

KT

ALC

IE

YCK 圓洲角體育館室內草地滾球場 / Yuen Chau Kok Sports Centre

TKO

VP
SLY

TCS
東昌街體育館室內草地滾球場 / Tung Cheong Street Sports Centre Indoor Bowling Green

坑口文曲里公園草地滾球場 /  Hang Hau Man Kuk Lane Park Bowling Green

草地滾球場 / Bowling Green

啟德車站廣場草地滾球場 / Kai Tak Station Square Bowling Green

維多利亞公園草地滾球場 / Victoria Park Bowling Green

鴨脷洲體育館室內草地滾球場 / Ap Lei Chau Sports Centre Indoor Bowling Green

港島東體育館室內草地滾球場 / Island East Sports Centre Indoor Bowling Green


